
DIRTWINDSURFING® : JAUGE ET FORMATS DE COURSE 
 
 

I. LA JAUGE 
 
1) Généralités :  
- Le Dirtwindsurfing® est un support défini par la Classe 7 
- Ce support se veut accessible au plus grand nombre (technique et matériel simple) 
 
2) Les planches de Freestyle : 
 
- Longueur de plateau = 105 cm maxi (mesurée par projection verticale) 
- Construction des plateaux = libre 
- Empattement des trucks (distance entre les 2 essieux) = 95 cm 
- Type de trucks = de type skateboard (1 essieu articulé par un pivot + jeu de gommes 
réglable en dureté par une vis centrale) 
- Largeur de trucks = 43 cm maxi 
- Roues = gonflables / Diamètre maxi = 23 cm 
- Footstraps =  (non obligatoires) = système de cale-pieds de type « windsurf » composé de 
sangles réglables permettant de libérer facilement le pied en cas d’urgence. 
Sont interdits =  - les systèmes de type snowboard (fixation définitive du pied) 

     - les angles de talon complémentaires interdites 
 
3) Les planches de Slalom : 
 
- Longueur de plateaux = 110 cm maxi (mesurée par projection verticale) 
- Construction des plateaux = libre 
- Empattement des trucks (distance entre les 2 essieux) = 100 cm 
- Type de trucks = de type skateboard (1 essieu articulé par un pivot + jeu de gommes 
réglables en dureté par une vis centrale) 
- Largeur de trucks = 43 cm maxi 
- Roues = gonflables / Diamètre maxi = 23 cm 
- Footstraps =  (non obligatoires) 3 Straps maxi  / système de cale-pieds de type 
« windsurf » composé de sangles réglables permettant de libérer facilement le pied en cas 
d’urgence. 
Sont interdits =  - les systèmes de type snowboard (fixation définitive du pied) 

     - les angles de talon complémentaires interdites 
 
 
4) Voiles et gréements (freestyle + slalom) : 
 
- Gréements = voile + mât + wishbone + accessoires de type windsurf 
- Voiles = seuls les voiles de type « Wave » sont autorisées = profil plat, lattes forcées ou 
non, sans cambers (bloqueurs de profil) 
- Surfaces autorisées = maxi 5.7 m2 
- 2 surfaces maximum à homologuer à l’inscription de la compétition 
 
 



5) Accessoire et équipements interdits :  
- Harnais 
- Poulies et palans d’écoute et de guindant 
 
6) Équipements obligatoires de sécurité : 
- Casque avec jugulaire (Norme CE type BMX ou Skateboard) 
- Protection de pied de mât (si la voile n’est pas équipée par défaut) 
 
II. LES FORMATS DE COURSES : 
 
1) Freestyle : 
 
Les coureurs doivent rivaliser dans une surface et un temps défini par des figures et des 
exécutions. 
 
- Zone d’évolution appelée « carré » délimité par 4 marques 
- Surface de « carré » : mini = 50x50 m / maxi = 300x300 m  
- Phases éliminatoires :  par poules de 4  
- Phases finales : en 1 contre 1 
- Notation : Avant que des arbitres/juges soient formés, les coureurs se notent en eux (3 ou 
5 juges par épreuves) 
- Critères de notation : technicité, fluidité, impression générale 
- Variante possible si conditions limites : concours « Best Tricks »  = 1 par 1 les coureurs 
effectuent 2 figures de leur choix 
- Vent mini = 8 nœuds / Vent maxi = 20 nœuds 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
2) Slalom : 
 
Les coureurs font la course sur un parcours vent de travers entre 2 marques 
 
- Le parcours : en « 8 » / 2 marques vent de travers / passage des marques au vent 
obligatoire (=> jibe) 
- Longueur du parcours = 50 m < parcours < 500 m 
- Départ lancé  
- Nombre de coureurs par poule = 2 < poule < 6 
- Vent mini = 8 nœuds / Vent maxi = 30 noeuds 
- Pumping autorisé 
- Poussée au pied autorisée si un pied est toujours en contact avec le plateau 
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